
Beratungsvertrag Praxis Gabriele Aigner
Frau (Klientin)  		  Geboren:  

Herr (Klient)     		  Geboren:  

01  	Inhalt und Ablauf der Beratung
Die Klientin/der Klient nimmt bei der Heilpraktikerin begrenzt auf das Gebiet der Psychotherapie, Frau Gabriele Aigner, eine psycholo-
gische / psychosoziale / paartherapeutische /sexologische Beratung, berufliches Coaching oder Supervision in Anspruch. Gegenstand 
des Beratungsvertrages ist ein von der Klientin/dem Klienten geäußertes Anliegen bzw. ein Veränderungswunsch. 
Die gemeinsame Arbeit umfasst Gespräche und verschiedene andere Methoden (Kommunikationstools, Skulpturarbeit, Trance, Kör-
perübungen u.a.). Die Klientin/der Klient wird von der Beraterin zu Beginn über Möglichkeiten, Grenzen und Risiken therapeutischer Be-
ratung informiert.
Die Beratung dient der Überwindung privater, beruflicher, partnerschaftlicher, psychosozialer oder psychosexuelller Probleme, der Per-
sönlichkeitsentwicklung, Zielbildung und Ressourcenaktivierung, Erweiterung der Alltagskompetenz oder der Begleitung bei Umstellun-
gen sowie Veränderungsprozessen.
Die Klientin/der Klient übernimmt Verantwortung für die in der Beratung getroffenen Vereinbarungen. Diese können im Verlauf des Bera-
tungsprozesses immer wieder entsprechend der aktuellen Lebenssituation neu angepasst werden. Prozessqualität und Zielerreichung 
werden regelmäßig evaluiert.
Die Beraterin kann den gewünschten Erfolg oder das Erreichen vereinbarter Ziele in der gemeinsamen Arbeit nicht garantieren. 
Die Beratung ist ein freier, aktiver und selbstverantwortlicher Prozess, bei dem die Beraterin der Klientin/dem Klienten als Prozessbeglei-
terin zur Verfügung steht. 
Beide Parteien, insbesondere die Klientin/der Klient, arbeiten nach bestem Wissen und Vermögen daran, einen Beratungserfolg zu er-
zielen. Die Beraterin setzt hierfür alle ihr zur Verfügung stehenden klientenspezifischen Beratungsverfahren und Kommunikationsmetho-
den zum Nutzen der Klientin/des Klienten ein. 

02  	Honorar
Einzelgespräch dauert ca. 60 Minuten und kostet 120 Euro, ein Paargespräch dauert ca. 90 Minuten und kostet 210 Euro. 
Das Honorar ist zahlbar am Ende der ersten Sitzung in bar gegen Zahlungsbeleg , weitere Sitzungen nach Rechnungsstellung.

03  	 Beratungsdauer und Kündigung
Die Beratungsdauer richtet sich nach den Bedürfnissen der Klientin/des Klienten. Es erfolgt keine Festlegung eines bestimmten Stunden-
kontingents. Je nach von der Klientin/vom Klient bestimmten Ziel, kann ein Umfang von mehreren Sitzungen angeraten sein.
Der Beratungsvertrag kann jederzeit von beiden Seiten ohne Begründung im Laufe oder am Ende eines Beratungsgespräches münd-
lich oder formlos schriftlich oder per E-Mail gekündigt werden.

04  	Terminvergabe, Absage und 48-Stundenregelung
Die Termine werden im Voraus vergeben. Absagen bis 48h vor Sitzungsbeginn sind kostenfrei. Wird ein vereinbarter Termin nach 48h 
vor Beginn nicht wahrgenommen, ist ein Ausfallhonorar in Höhe des vereinbarten Beratungshonorars fällig.
Diese Zahlungsverpflichtung entfällt, wenn der Termin aufgrund eines nachweisbar schwerwiegenden, von der Klientin/dem Klienten 
nicht zu änderbaren Ereignisses ausfällt. In diesem Fall ist die Beraterin frühestmöglich vom Ausfall der Sitzung in Kenntnis zu setzen.

05  	Schweigepflicht
Die Beraterin ist zur Verschwiegenheit verpflichtet.
Auskünfte über Beratungsinhalte dürfen nur dann erteilt werden, wenn eine Schweigepflichtsentbindung von Seiten der Klientin/
der Klienten erteilt wurde oder zwingendes Recht dies vorschreibt. 

06  	Gesundheitszustand
Die Therapeutin prüft nicht den medizinischen Gesundheitszustand. Daher wird mit Beginn des Therapieprozesses davon ausgegan-
gen, dass keine Erkrankung vorliegt, welche die Geschäftsfähigkeit beeinträchtigen oder medizinische Gründe einer Beratung entge-
genstehen.
Im Falle notwendiger Heilbehandlungen, konsultiert die Klientin/der Klient auch ohne Aufforderung sofort einen Arzt bzw. Ärztin.

07  	Gerichtsstand 
Gerichtsstand ist München.
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