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« Konditionierung auf eingeschrdnkte, selbstbezogene Praktiken

« Vernachlassigung von sozialen Kontakten und Berufsleben

« Meidung realer sexueller Kontakte aufgrund von Scham- und SchuldgefUhlen
« Vereinsamung, Depression u.a.

« Risiko: Geschlechtskrankheiten

- Digitaler Betrug = Vertrauensverlust
« Kritik an Aussehen

« Girlfriend-Sex zu langwellig — Wunsch nach stdrkerer Stimulation

« Mogliche sexuelle Stérungen: ED ER AO
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Aussagen von Klientinnen 19-61 Jahre:

,Gibt’s da keine Pille oder Salbe, dass es nicht so weh tutg*

+Ich habe viel Fantasien, aber wenn ich sie meinem Freund erzahle, habe ich Angst,
dass er mich fur eine Schlampe halt.”

+Ich will meinen Mann nicht verlieren, aber eigentlich hatte ich noch nie wirklich

Lust."”

»lch spUr” da unten nichts. Und anfassen mag ich mich auch nicht."”

+Ich hasse meinen Korper, dass er nicht mitmacht.” Klientin mit Vaginismus

+Blowjob ist kein Problem, aber ich mag nicht, dass mich mein Freund leckt."”
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